
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CalFresh, formerly known as food stamps, is a nutrition 

assistance program. If you qualify, you can get extra food 

dollars on an EBT card to make your budget last. 

Applying is easier than ever! 

1. For Marin residents Call the Food Bank at  

415-767-5220 to find out if you may qualify. 

2. To better assist you, please have the following 

information with you during your call: 
● Any valid form of ID 

● Social Security Number 

● Income for the last 30 days 

● Housing cost for the last 30 days 

3. Complete phone interview with county worker and 

receive your EBT by mail. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CalFresh, anteriormente conocido como Estampillas para 

Comida, provee familias e individuos con un saldo 

mensual para comprar alimentos. 

¡Solicitar es fácil! 
1. Hable al banco de alimentos al 415-767-5220 
para aprender si califica para CalFresh 

2. Para proveer la mejor asistencia, por favor de tener 

la siguiente información con usted durante su llamada 
● Cualquier documento de identificación 

● Número de seguro social para los que 

tengan en el hogar 

● Ingresos de los últimos 30 días 

● Costos de vivienda de los últimos 30 días 

3. Complete una entrevista por teléfono con un 

trabajador del condado, y reciba su tarjeta de EBT por 

correo 
 

     

 

 

  



 

 


